DICENTRA
HJERTEBLOMST

PAPAVERACEAE
VALMUEFAMILIEN
Dicentra = med to sporer. 20 arter, vokser vilt i Øst-Asia og Nord-Amerika.

Sjømannshjerte, fenrikshjerte, småhjerte, oregonhjerte, løytnantshjerte.

Dicentra formosa, småhjerte:
Formosa = vakker. Kom til Europa 1810, til Norge ca. 1900. Brukt som medisin, markmiddel, hårvoksemiddel. 
Tueformet vekst, 20-40 cm, blomstrer 5-6 med lysrosa hjerteformete blomster hengende over bladverket. Bladverket er grønt på oversiden og blågrått på undersiden.

Dicentra spectabilis, løytnantshjerte:
Godt kjent i ”gammeldagse” hager. Vokste i skyggefulle hager der pikene og løytnantene kunne flørte… Vokser vill i Nordøst-Asia.
60-90 cm høye busker, blomstrer 5-6 og visner helt ned etter blomstring. Har skjøre røtter, men kan bli gammel hvis den får stå i ro. Liker ikke sterk vind eller middagssol. Blomstene er rosarøde eller hvite. Trives i lett sol, halvskygge, lett moldjord som er svakt fuktig. Deles om våren.
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 Løytnantshjerte 
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Småhjerte
