LYSIMACHIA
FREDLØS

PRIMULACEAE
NØKLEBLOMFAMILIEN
Lysis = oppløse, makhis = strid. Lysimakhos; gresk konge som fant ut at med en kvast fredløs i seletøyet, gikk ”stridbare okser fredelige i spann”. Brukt som blodstiller, mot dysenteri og erstatning for te. Røyken av brente røtter jager mygg og knott.

Nikkefredløs, hvit fredløs, krypfredløs, fagerfredløs.

Må holdes under kontroll fra første dag, da de sprer seg lett. Enkle å formere ved deling. Blomstrer litt dårligere i skyggen enn i sol.

Fagerfredløs:
Blant de eldste plantene i norske hager. Vokser i høyden og har blad og blomster på stive stengler. Rikt av gule blomster i bladhjørnene på øverste del av stenglene. Blomstene er mørkere innerst på kronbladene. Sprer seg mye! Kan hindres ved å stikke med spade rundt, ha plen som klippes eller granhekk ved siden av. Ser uryddig ut etter blomstring, og kan klippes helt ned. Da kommer den med nytt, fint bladverk. 70-100 cm, blomstrer 7-8. Sol, skygge, vanlig hagejord.
Hvit fredløs:
Mange mener dette er den peneste i slekta. Stammer fra Nordøst-Asia, er sjelden dyrket her. Hvite blomster i overhengende klase, på engelsk sammenlignet med halsen på en gås. Ikke like herdig som andre fredløs, men sprer seg under gode forhold. Liker å stå i dyp, jevnt fuktig jord, men likevel få sol. 60-80 cm, hvite blomster 6-8. Sol, halvskygge, fuktig hagejord.
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Hvit fredløs (gooseneck)
